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Ходит осень в нашем парке Дарит осень всем подарки Фартук розовый — осинке

Зонтик желтый – тополям      Фрукты осень дарит нам 

Бусы красные — рябинке 

























Расписание занятий на 2023-2024 учебный год 

 

 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 

Понедельник   Вторник   

09:00-09:30 Развитие Речи 09:00-09:30 Физкультура 

   

10:10-10:40 Слушание 
09:40-10:10 

Математические 
представления 

    

15:35-16:05 Рисование**/ 16:15-16:45 Музыка 
 Прикладное творчество*   
 Приобщение к искусству*   

    

Среда  Четверг 

09:00-09:30 Окружающий мир* 9:00-09:30 Обучению грамоте 

 Природа*   

 Экспериментирование* 10:40-11:10 Физическая культура 

 Истоки*  (на улице) 

    
09:40-10:10  Лепка/ 16:35-17:05 Социальные отношения**/ 

 Аппликация   Социальный мир региона** 

10.15-10.45 Слушание   
16:35-17:05 Физическая культура   

16.20-17.00 Досуг    

Пятница 

09:00-09:30 Математические 
представления 

  

16:35-17:05 Музыка 

  



Расписание занятий по дополнительным образовательным программам 

2023-2024 уч. г. 

(педагог дополнительного образования Фоминых И.Л.) 
 

 

Понедельник 

«Хочу все знать» 

 

Вторник 

«Основы 

робототехники» 

 

Среда 

«Хочу все знать» 

 

Четверг 

«Основы 

робототехники» 

Пятница 

«Цветной мир» 

Время группа Время группа Время группа Время группа Время группа 

10.50-11.20 Подг.№ 8 10.10-10.40 Подг.№ 8 09.35-10.05 Подг.№ 8 09.00-09.30 Подг.№ 8   

          

        10.10-10.40 Подг.№ 5,8 

          

 

    15.30-16.00 Подг.№ 5,8 15.30-16.10 Краеведение 

Подг.№ 5,8 

 
 



Содержание 6-7 лет 

Холодный перил года  

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность 7.00-8.20 

Утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку. Завтрак 8.30-8.50 

Утренний круг 8.50-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия - 2 минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 9.00-10.50* 

Самостоятельная деятельность - 

Второй завтрак17 10.20-10.30 

Подготовка к прогулке 10.30-10.35 

Прогулка, возвращение с прогулки     10.35-12.05 

Подготовка к обеду. Гигиенические процедуры 12.05-12.15 

Обед 12.15-12.35 

Подготовка ко сну 12.35-12.45 

Сон 12.45-15.15 

Постепенный подъем детей, закаливающие процедуры 15.15-15.25 

Подготовка к полднику. Полдник 15.25-15.35 

Совместная образовательная деятельность (занятия, беседы) 15.35-16.15* 

Игры, самостоятельная деятельность, художественно-речевая деятельность 16.15-17.00 

Подготовка к ужину. Ужин 17.00-17.20 

Подготовка к прогулке 17.20-17.30 

Прогулка. Уход домой 17.30-19.00 

 




