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Повестка  собрания:

1. «Пусть наши дети будут здоровы и 

счастливы»-антитеррор в ДОУ 

2. Здоровый образ жизни

3. В саду интересно

4. Разное.



ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО БЕЗОПАСНОСТИ В 

ДЕТСКОМ САДУ

Работа с персоналом
1. Установление дежурства при входе в детский 

сад,(ворота  закрыты, открывают по графику) ежедневный 

обход территории учреждения в дневное и ночное время на 

наличие посторонних предметов, припаркованного 

транспорта.

2. Практические занятия с целью обучения сотрудников 

правилам поведения при обнаружении подозрительного 

предмета, при поступлении угрозы по телефону, при 

захвате заложников.

3. Проведение инструктажей «Действия персонала при 

обнаружении подозрительного предмета, «Охрана жизни и 

здоровья детей в детском саду», «Памятка по мерам 

антитеррористической безопасности»

Работа с детьми
1. Беседы и занятия с детьми на темы: «Правила 

поведения при общении с незнакомыми людьми», «Можно 

ли разговаривать с незнакомыми людьми», «Один 

дома», «Знаешь ли ты свой адрес, телефон и можешь ли 

объяснить, где живешь? », «Беседы с детьми на развитие 

навыков общения», «Опасные ситуации: контакты с 

незнакомыми людьми на улице».

2. Выставка рисунков по теме: «Мир без войны» 

3. Проведение практических учебных занятий по 

пожарной эвакуации, по ознакомлению с правилами 

дорожного движения.

4. Обсуждение возможных чрезвычайных ситуаций.

Работа с родителями
- Консультации «Если обнаружили подозрительный 

предмет», «Общие и частные рекомендации»

- Беседы с родителями о необходимости усиления 

контроля за детьми и бдительности в местах массового 

скопления людей.

- Обсуждение вопросов антитеррористической 

безопасности на родительских собраниях

- Оформление буклетов , листовок

- Оформление стенда «Осторожно терроризм»

РОДИТЕЛИ!
Вы отвечаете за жизнь и здоровье ваших детей. 

Разъясните им, что любой предмет, найденный на 

улице или в подъезде, может представлять 

опасность.





УЛИЧНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ

МБОУ СШ № 12 ДОШКОЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ





«ЗАБОТА О ЗДОРОВЬЕ – ЭТО

ВАЖНЕЙШИЙ ТРУД РОДИТЕЛЯ. ОТ

ЖИЗНЕРАДОСТНОСТИ, БОДРОСТИ

ДЕТЕЙ ЗАВИСИТ ИХ ДУХОВНАЯ

ЖИЗНЬ, МИРОВОЗРЕНИЕ, 

УМСТВЕННОЕ РАЗВИТИЕ, 

ПРОЧНОСТЬ ЗНАНИЙ, ВЕРА В СВОИ

СИЛЫ».
В.СУХОМЛИНСКИЙ



В УСТАВЕ ВСЕМИРНОЙ

ОРГАНИЗАЦИИ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ

(ВОЗ) ГОВОРИТСЯ, ЧТО ЗДОРОВЬЕ –

ЭТО НЕ ТОЛЬКО ОТСУТСТВИЕ

БОЛЕЗНЕЙ ИЛИ ФИЗИЧЕСКИХ

ДЕФЕКТОВ, НО И ПОЛНОЕ

ФИЗИЧЕСКОЕ, ПСИХИЧЕСКОЕ И

СОЦИАЛЬНОЕ БЛАГОПОЛУЧИЕ

ЧЕЛОВЕКА.





Древняя легенда о здоровье



Основными факторами, 

способствующими укреплению и 

сохранению здоровья детей  условиях 

детского сада.

-МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР

-РАБОТА ПСИХОЛОГА

- РАБОТА ЛОГОПЕДА

-ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ

-ЗАНЯТИЕ ФИЗКУЛЬТУРОЙ

-ГИГИЕНИЧЕСКИЕ ПРОЦЕДУРЫ

-РАЦИОНАЛЬНОЕ ПИТАНИЕ

-ТИХИЙ ЧАС

-РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

-БЕЗОПАСНОЕ ПОВЕДЕНИЕ



Соблюдаем режим дня.



УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА



ПОДВИЖНЫЕ ИГЫ:



Свежий воздух.

Я по улице гуляю,

Свежим воздухом дышу.

Что увидел я, что знаю

Хоть сейчас вам расскажу.

Мама с папой ходят рядом,

Оба смотрят на меня.

Это счастье, когда вместе:

На прогулке вся семья.



ЗАНИМАЕМСЯ ФИЗКУЛЬТУРОЙ



Тренажерный зал



РАЦИОНАЛЬНОЕ ПИТАНИЕ





Здоровый сон



ТИХИЙ ЧАС



ЗАКАЛИВАНИЗЕ







Творчество.
Дети – творцы. Взрослым необходимо только создать условия для их творческой активности. В творчестве 

ребенок может выразить себя: свои мысли, чувства, эмоции. Через творчество ребенок постигает прекрасное, 
гармонию мира.



БЫТЬ ЗДОРОВЫМ ЗНАЧИТ ЖИТЬ, 

ЛЮБИТЬ, ТВОРИТЬ, ДЕТЕЙ РАСТИТЬ!

КАК ЖЕ ЭТО ЗДОРОВО,  ЗДОРОВО 

ЖИТЬ!



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


